
 

 

                       
 
 
 

 
 
 

 
 
 

МЕЖРЕГИОНАЛЬНАЯ НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ 
КОНФЕРЕНЦИЯ «МЕЖРЕГИОНАЛЬНЫЕ 

АСПЕКТЫ ПРОФИЛАКТИКИ У ПАЦИЕНТОВ  
ВЫСОКОГО РИСКА. ОПЫТ РЕГИОНОВ» 

 
 

 
НАУЧНАЯ ПРОГРАММА 

 
 
 

СООТВЕТСТВУЕТ ТРЕБОВАНИЯМ ДЛЯ НМО (6 КРЕДИТОВ) 

 

27 мая 2022 
 

г. КЕМЕРОВО, СОСНОВЫЙ БУЛЬВАР, 6 
ФГБНУ «НАУЧНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКИЙ ИНСТИТУТ КОМПЛЕКСНЫХ ПРОБЛЕМ  

СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ» 
www.events.kemcardio.ru 

 



 

 

НАУЧНО-ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ КОМИТЕТ 
 

 
ПРЕДСЕДАТЕЛЬ 
 

Барбараш  

Ольга Леонидовна 

Член-корреспондент РАН, доктор медицинских наук, профессор, 

директор НИИ КПССЗ, председатель Кузбасского 

кардиологического общества, главный кардиолог СФО, 

заведующая кафедрой кардиологии и сердечно-сосудистой 

хирургии КемГМУ (Кемерово). 

 

ЧЛЕНЫ НАУЧНО-ОРГАНИЗАЦИОННОГО КОМИТЕТА 

 

 

Барбараш 

Леонид Семенович 

Академик РАН, главный научный сотрудник НИИ КПССЗ 

(Кемерово). 

Макаров  

Сергей Анатольевич 

Доктор медицинских наук, главный врач ГБУЗ «Кузбасский 

клинический кардиологический диспансер имени академика 

Л.С. Барбараша», заведующий лабораторией моделирования 

управленческих технологий НИИ КПССЗ, главный кардиолог 

Министерства здравоохранения Кузбасса (Кемерово). 

Шибанова  

Ирина Александровна 

Кандидат медицинских наук, директор ГБУЗ ««Кузбасский 

клинический кардиологический диспансер имени академика 

Л.С. Барбараша» (Кемерово). 

Кашталап  
Василий Васильевич 

Доктор медицинских наук, доцент, заведующий отделом 

клинической кардиологии НИИ КПССЗ, профессор кафедры 

кардиологии и сердечно-сосудистой хирургии КемГМУ 

(Кемерово). 

Кореннова  
Ольга Юрьевна 

доктор медицинских наук, профессор, главный кардиолог 

Омской области, главный врач Бюджетного учреждения 

здравоохранения Омской области «Клинический 

кардиологический диспансер» (Омск). 

Виноградова Надежда 
Георгиевна 

доктор медицинских наук, доцент, доцент кафедры терапии и 

кардиологии Федерального государственного бюджетного 

образовательного учреждения высшего образования 

«Приволжский исследовательский медицинский университет» 

Министерства здравоохранения Российской Федерации, 

руководитель Городского центра лечения ХСН (Нижний 

Новгород). 

Бернс Светлана 
Александровна 

доктор медицинских наук, профессор, профессор кафедры 

терапии института профессионального образования и 

аккредитации ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва). 

Шмидт Евгения 
Александровна 

доктор медицинских наук, доцент, старший научный сотрудник 

лаборатории патологии кровообращения НИИ КПССЗ 

(Кемерово). 



 

 

11.00 – 17.40 ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ СЕССИЯ ДЛЯ ПРАКТИКУЮЩИХ 

ВРАЧЕЙ «ОЦЕНКА И УПРАВЛЕНИЕ КАРДИОВАСКУЛЯРНЫМИ 

РИСКАМИ. ВРЕМЯ ДЕЙСТВОВАТЬ!» 
(Конференц-зал, 2 этаж, 18 корпус, 

https://events.webinar.ru/14631393/10425893) 

 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ЦЕЛЬ И ОЖИДАЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ: 
            Внедрение комплексного подхода в клиническую практику по диагностике, 
лечению и профилактики болезней системы кровообращения (БСК) у пациентов 
высокого риска за счет персонифицированного использования инновационных 
медицинских технологий.  
            По итогам конференции участники смогут анализировать эффективность 
современных алгоритмов комплексного лечения, профилактики и реабилитации 
у пациентов высокого риска с БСК на основе представленного регионального 
опыта. Будут представлены актуальные подходы к дифференциальной 
диагностике БСК и алгоритмы оценки и коррекции высокого сердечно-
сосудистого риска. Будут освещены вопросы выбора эффективных методов 
реваскуляризации миокарда, хирургического лечения тромбоэмболии легочной 
артерии и легочной гипертензии, а также подходы к оптимальной 
медикаментозной терапии пациентов с ишемической болезнью сердца, 
тяжелыми нарушениями липидного обмена, легочной гипертензией, 
артериальной гипертонией, хронической сердечной недостаточностью). 

 

Председатели:  

Огарков Михаил Юрьевич, доктор медицинских наук, профессор, заведующий 

кафедрой кардиологии НГИДУВ (Новокузнецк); 

Сумин Алексей Николаевич, доктор медицинских наук, заведующий 

лабораторией коморбидности при сердечно-сосудистых заболеваниях НИИ 

КПССЗ (Кемерово). 

Модератор: 

Седых Дарья Юрьевна, кандидат медицинских наук, научный сотрудник 

лаборатории патологии кровообращения НИИ КПССЗ (Кемерово). 

 

 

https://events.webinar.ru/14631393/10425893


 

 

11.00 – 11.50 ВЕДЕНИЕ ПАЦИЕНТА С ИБС И МУЛЬТИФОКАЛЬНЫМ 
АТЕРОСКЛЕРОЗОМ (С РАЗБОРОМ КЛИНИЧЕСКОГО СЛУЧАЯ)  
Барбараш Ольга Леонидовна, член-корреспондент РАН, доктор 
медицинских наук, профессор, директор НИИ КПССЗ, главный 
кардиолог Сибирского федерального округа, заведующая 
кафедрой кардиологии и сердечно-сосудистой хирургии 
КемГМУ (Кемерово), Седых Дарья Юрьевна, кандидат 
медицинских наук, научный сотрудник лаборатории патологии 
кровообращения НИИ КПССЗ (Кемерово). 
 

11.50 – 12.00 Дискуссия 

12.00 – 12.50 ВЕДЕНИЕ ПАЦИЕНТА С СЕМЕЙНОЙ ГИПЕРХОЛЕСТЕРИНЕМИЕЙ. 
КАК ВЫЯВИТЬ И ПРАВИЛЬНО ЛЕЧИТЬ? (С РАЗБОРОМ 
КЛИНИЧЕСКОГО СЛУЧАЯ) 
Кореннова Ольга Юрьевна, доктор медицинских наук, 
профессор, главный кардиолог Омской области, главный врач 
Бюджетного учреждения здравоохранения Омской области 
«Клинический кардиологический диспансер» (Омск). 

12.50 – 13.00 Дискуссия 
 

13.00 – 13.50 ВЕДЕНИЕ ПАЦИЕНТА С СЕРДЕЧНОЙ НЕДОСТАТОЧНОСТЬЮ: 
КЛИНИЧЕСКИЕ И ОРГАНИЗАЦИОННЫЕ АСПЕКТЫ ПРОБЛЕМЫ (С 
РАЗБОРОМ КЛИНИЧЕСКОГО СЛУЧАЯ) 
Виноградова Надежда Георгиевна, доктор медицинских наук, 
доцент, доцент кафедры терапии и кардиологии Федерального 
государственного бюджетного образовательного учреждения 
высшего образования «Приволжский исследовательский 
медицинский университет» Министерства здравоохранения 
Российской Федерации, руководитель Городского центра 
лечения ХСН (Нижний Новгород), Окунев Игорь Михайлович, 
аспирант кафедры кардиологии и сердечно-сосудистой 
хирургии КемГМУ, врач-кардиолог отделения неотложной 
кардиологии № 2 ГБУЗ «КККД им. акад. Л.С. Барбараша» 
(Кемерово). 
 

13.50 – 14.00 Дискуссия 

14.00 – 14.40 Кофе-брейк 
 



 

 

14.40 – 15.30 ВЕДЕНИЕ ПАЦИЕНТА С ТЭЛА. ОЦЕНКА РИСКА, АКТУАЛЬНЫЕ 
ПОДХОДЫ К ТЕРАПИИ, ДАННЫЕ РЕГИСТРОВОГО 
ИССЛЕДОВАНИЯ (С РАЗБОРОМ КЛИНИЧЕСКОГО СЛУЧАЯ) 
Бернс Светлана Александровна, доктор медицинских наук, 
профессор, профессор кафедры терапии института 
профессионального образования и аккредитации ФГБУ «НМИЦ 
ТПМ» Минздрава России (Москва), Шмидт Евгения 
Александровна, доктор медицинских наук, доцент, старший 
научный сотрудник лаборатории патологии кровообращения 
НИИ КПССЗ (Кемерово). 
 

15.30 – 15.40 Дискуссия 

15.40 – 16.30 ВЕДЕНИЕ ПАЦИЕНТА С ЛЕГОЧНОЙ ГИПЕРТЕНЗИЕЙ. НА ЧТО 
НУЖНО ОБРАТИТЬ ВНИМАНИЕ ПРАКТИКУЮЩЕМУ ВРАЧУ? 
ОПЫТ КЕМЕРОВСКОГО ЦЕНТРА ЛАГ (С РАЗБОРОМ 
КЛИНИЧЕСКОГО СЛУЧАЯ) 
Ляпина Ирина Николаевна, кандидат медицинских наук, 
научный сотрудник лаборатории реабилитации, отдела 
клинической кардиологии НИИ КПССЗ, председатель рабочей 
группы «Молодые кардиологи» Российского кардиологического 
общества (Кемерово), Дрень Елена Владимировна, ординатор 
НИИ КПССЗ (Кемерово). 

16.30 – 16.40 Дискуссия 

16.40 – 17.30 ВЕДЕНИЕ ПАЦИЕНТА С АРТЕРИАЛЬНОЙ ГИПЕРТОНИЕЙ. КОГДА 
ПЕРВИЧНАЯ, КОГДА ВТОРИЧНАЯ? (С РАЗБОРОМ 
КЛИНИЧЕСКОГО СЛУЧАЯ) 
Кашталап Василий Васильевич, доктор медицинских наук, 
доцент, заведующий отделом клинической кардиологии НИИ 
КПССЗ, профессор кафедры кардиологии и сердечно-сосудистой 
хирургии «КемГМУ» МЗ РФ (Кемерово), Петрова Татьяна 
Сергеевна, аспирант НИИ КПССЗ, врач-кардиолог отделения 
неотложной кардиологии № 1 ГБУЗ «КККД им. акад. Л.С. 
Барбараша» (Кемерово). 
 

17.30 – 17.40 Дискуссия 
 
 
 
 
 
 



 

 

САТЕЛЛИТНЫЙ СИМПОЗИУМ  
«АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ КЛИНИЧЕСКОЙ КАРДИОЛОГИИ  

И ТЕРАПИИ» 
(Симуляционный класс, 1 этаж, 18 корпус 

https://youtu.be/rgoXD21iI4w ) 

 

Председатель:  

Кашталап Василий Васильевич, доктор медицинских наук, доцент, заведующий 

отделом клинической кардиологии НИИ КПССЗ, профессор кафедры 

кардиологии и сердечно-сосудистой хирургии «КемГМУ» МЗ РФ (Кемерово). 

 

11.00 – 11.20 БАЗОВАЯ ТЕРАПИЯ ПАЦИЕНТОВ С ХСН, СОВРЕМЕННЫЕ 
ВОЗМОЖНОСТИ АМКР» (при поддержке компании ООО 
«Виатрис», не входит в программу для НМО, не обеспечен 
кредитами НМО). 
Кашталап Василий Васильевич, доктор медицинских наук, 
доцент, заведующий отделом клинической кардиологии НИИ 
КПССЗ, профессор кафедры кардиологии и сердечно-сосудистой 
хирургии «КемГМУ» МЗ РФ (Кемерово). 
 

11.20 – 11.40 СОВРЕМЕННАЯ АНТИГИПЕРТЕНЗИВНАЯ ТЕРАПИЯ — АКЦЕНТ НА 
НЕФРОПРОТЕКЦИЮ (при поддержке компании АО «ВЕРТЕКС», 
не входит в программу для НМО, не обеспечен кредитами НМО). 
Каретникова Виктория Николаевна, доктор медицинских наук, 
профессор, заведующая лабораторией патологии 
кровообращения НИИ КПССЗ (Кемерово). 
 

11.40 – 12.10 НОВЫЕ ВОЗМОЖНОСТИ ГИПОЛИПИДЕМИЧЕСКОЙ ТЕРАПИИ 
(при поддержке компании «Новартис фарма», не входит в 
программу для НМО, не обеспечен кредитами НМО). 
Кашталап Василий Васильевич, доктор медицинских наук, 
доцент, заведующий отделом клинической кардиологии НИИ 
КПССЗ, профессор кафедры кардиологии и сердечно-сосудистой 
хирургии «КемГМУ» МЗ РФ (Кемерово). 

https://youtu.be/rgoXD21iI4w


 

 

12.10 – 12.30 РЕМОДЕЛИРОВАНИЕ В ФОРМАТЕ 3D. НОВЫЕ ВОЗМОЖНОСТИ 
ТЕРАПИИ ПАЦИЕНТОВ НА ПРОТЯЖЕНИИ ВСЕГО СЕРДЕЧНО-
СОСУДИСТОГО КОНТИНУУМА (при поддержке компании 
«Новартис фарма», не входит в программу для НМО, не 
обеспечен кредитами НМО). 
Рейтблат Олег Маркович, кандидат медицинских наук, главный 
внештатный специалист кардиолог ДЗ Тюменской области, 
начальник Регионального сосудистого центра Тюменской 
области (Тюмень). 
 

12.30 – 12.50 ВТОРИЧНАЯ ПРОФИЛАКТИКА В ЦЕНТРАХ ВЫСОКОГО РИСКА В 
КЕМЕРОВСКОЙ ОБЛАСТИ (при поддержке компании Bayer, не 
входит в программу для НМО, не обеспечен кредитами НМО). 
Макаров Сергей Анатольевич, доктор медицинских наук, 
главный областной специалист кардиолог, главный врач 
Государственного бюджетного учреждения здравоохранения 
«Кузбасский клинический кардиологический диспансер имени 
академика Л.С. Барбараша», заведующий лабораторией 
моделирования управленческих технологий НИИ КПССЗ 
(Кемерово). 
 

12.50 – 13.10 КАК ДОСТИЧЬ ЦЕЛЕЙ ВТОРИЧНОЙ ПРОФИЛАКТИКИ У 
ПАЦИЕНТОВ ОЧЕНЬ ВЫСОКОГО И ЭКСТРЕМАЛЬНОГО РИСКА 
(при поддержке компании компании ООО «ЭГИС-РУС», не 
входит в программу для НМО, не обеспечен кредитами НМО). 
Огарков Михаил Юрьевич, доктор медицинских наук, 
профессор, заведующий кафедрой кардиологии НГИДУВ 
(Новокузнецк). 
 

13.10 – 13.30 РЕЗУЛЬТАТЫ РАБОТЫ РЕГИОНАЛЬНОГО ЦЕНТРА ХСН В 
АЛТАЙСКОМ КРАЕ. ИННОВАЦИОННАЯ ТЕРАПИЯ В РУТИННОЙ 
ПРАКТИКЕ (при поддержке компании «АстраЗенека», не входит 
в программу для НМО, не обеспечен кредитами НМО). 
Веселовская Надежда Григорьевна, доктор медицинских наук, 
доцент кафедры терапии и общей врачебной практики, 
заведующая кардиологическим отделением Алтайского 
Краевого Кардиологического Диспансера (Барнаул). 
 



 

 

13.30 – 13.50 АНТИТРОМБОЦИТАРНАЯ ТЕРАПИЯ ДЛЯ ПАЦИЕНТОВ С ИБС, ГОД 
ОТ СОБЫТИЯ (при поддержке компании Bayer, не входит в 
программу для НМО, не обеспечен кредитами НМО). 
Печерина Тамара Борзалиевна, кандидат медицинских наук, 
старший научный сотрудник лаборатории патологии 
кровообращения НИИ КПССЗ (Кемерово). 

14.00 – 14.40 Кофе-брейк 

 

Руководитель программного комитета                                                  О.Л. Барбараш 

 


